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Uta Wittig 
Geb.1955, Dipl. Sozialpädagogin, Waldorferzieherin,
3 Kinder 
Seit 1980 verschiedene Ausbildungen in Heilen und
Schamanismus, Atemarbeit, Kunst und Ausdruckstherapie,
Psychotherapie und Transpersonaler Psychologie.
Innere geistige Auseinandersetzung während dieser Zeit mit
den unterschiedlichsten spirituellen Lehren. 
Seit 1990 berufliche Selbständigkeit  im Bereich
Spiritualität, Energiearbeit und transpersonaler
Psychologie und Psychotherapie; 
Begründerin der Ausbildung `Quantensynthese.` 
Seit 1991 auch Studium des ‚Ein Kurs in Wundern’
(Greuthof-Verlag) der als geistige Basis für das Heilens
und Unterrichten dient. 
Seit den 80er Jahren mehrere Reisen nach Peru zu den
dortigen Queros, den Nachfahren der Inkas und Empfang
der Munay-Ki-Initiationsriten 2008 in den Anden Perus. 
 

Uta Wittig 
Überlinger Str. 23 

88682 Salem-Tüfingen 
Tel.: 07553-9164583 

seminare.utawittig@web.de 

www.lichtkoerper-heilung.de 
www.munay-ki-riten.com 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Auf Wunsch ziehe ich zur Lichtkörper-
Schwingungsdiagnose auch das radionische
Biokommunikationsgerät Quantec hinzu . (bitte
gesonderten Info-Flyer anfordern ) mit welchem ich  die
Lichtkörperheilung mit Hilfe der  radionischen Impulse für
einen längeren Zeitraum unterstützen kann. 
Ebenso biete ich in meiner Praxis auch  Einweihungen ,
bzw. Initiationsriten der Inkas ( Munay-Ki) an (siehe
ebenfalls gesonderten Info-Flyer) die eine
Neustrukturierung und Neukodierung des Lichtfeldes zur
Folge haben. 
Falls sie eine Heilbehandlung wünschen, setzen Sie sich
bitte telefonisch oder per Email mit mir in Verbindung. 
 
Kosten 
Für eine Heilbehandlung berechne ich  

75,-€  für pro Stunde 
110,-€ für eineinhalb Stunden. 

 
Eine radionische speziell  erstellte Analyse des 
Lichtköpers  kostet 120,-€; 
 mit radionischen Heilimpulsen (3 Monate) 180,-€. 
 
Die Übertragung der Inka-Riten gebe ich auf
Spendenbasis 
 

 
 

Die Einzelsitzungen finden statt im 
’Haus am See’ 

Bahnhofstr. 19,  88662 Überlingen 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Der Lichtkörper und das spirituelle 
Energiesystem 

 
Das Energiefeld eines Menschen besteht aus verschiede-
nen feinstofflichen Schichten- oder Auraebenen, die auf 
den unterschiedlichsten Frequenzen und Wahrnehmungs-
feldern des Bewusstseins schwingen. 
Die neun feinstofflichen Energiefelder, die auch den Chak-
ren zugeordnet sind, lassen sich in vier Hauptenergiekörper 
unterteilen. Diese sind  
1. die Körperebene mit seiner Molokularstruktur und dem 

Ätherkörper, 
2. der Mental-und Emotionalkörper,  
3. der Lichtkörper, der ein Gefäß für die Seele ist und  
4. der spirituelle Energiekörper.  

Dieses spirituelle Energiesystem enthält die höchste göttli-
che Liebesfrequenz und  ist unendlich in ihrer Ausdehnung. 
Die höheren und jeweils schneller pulsierenden Ebenen des 
feinstofflichen Energiekörpers durchdringen alle tieferlie-
genden Schichten und es findet eine zunehmende Verlang-
samung der Schwingungsfrequenzen bis hin zum physischen 
Körper statt. 
Im Lichtkörper, wie auch im physischen Körper, ist alles ge-
speichert, was der Mensch seit seiner Zeugung, Geburt und 
vielen Vorleben in der Evolution der Menschheit erlebt hat, 
sowie die Prägungen und Verhaltensmuster seiner Ahnen 
und des menschlichen Kollektivbewusstseins, desweiteren 
seine Lebens- und Seelenaufgabe, sein Potential und der 
Umgang mit Gefühlen, Gedanken und Vorstellungsmustern, 
seine durchlebten Archetypen, seine seelischen Verletzun-
gen und Traumatisierungen, die körperlichen Blockaden, 
Krankheitsdispositionen, Fremdbesetzungen und alle karmi-
schen Prägungen. Alle tiefliegenden Wunden, Traumen und 
Verletzungen sind letztendlich auf den Verlust unserer wah-
ren göttlichen Natur zurückzuführen und dem sich daraus er-
gebenden Mangel an Bewusstsein. Wir sind hier auf diesem 
wunderschönen Planeten Erde, um in unsere göttliche Es-
senz zurückzufinden. Dieses geschieht über den Prozess der 
Selbsterkenntnis, bei dem wir lernen, uns selbst und die an-
deren zu heilen über die Aufhebung des Getrenntseins. 
Bei diesem Selbstfindungsprozess, der mit der Wandlung 
des Ich’s (Ego) einhergeht muss sich jeder Einzelne vielen 
Einsichten, Heil- und Bewusstseinsprozessen unterziehen, 
die mit der vollkommenen Umkehrung der Denkweise und 
der damit verbundenen Dekonditionierungsarbeit einherge-
hen. Dadurch wird die ureigene Liebesfrequenz im Men-
schen befreit. Sie ist unser wichtigstes und wesentlichstes 
Geschenk und unsere eigentliche Aufgabe und Berufung, 
die wir an andere Menschen und Lebewesen zur Heilung 
und zum Wohle des Ganzen weitergeben dürfen. 

Was geschieht bei der Heilbehandlung oder der
Lichtkörperheilung? 
Energiearbeit, Energiemedizin oder die Heilung des
Lichtkörpers ist eine Behandlung innerhalb der oben be-
schriebenen körpereigenen feinstofflichen Energiefelder
des Menschen. In Übereinstimmung mit der Seele des
Klienten verwende ich je nach Befindlichkeit, Gesund-
heitszustand oder seinem psychischen Problem verschie-
dene Heilmethoden. 
Meist biete ich eine den Umständen angemessene intuitiv
geführte Heilbehandlung an, die auf Körper, Seele und
den Geist des Klienten einwirken kann. Die Heilwirkun-
gen der Lichtfeldaktivierung können sein: das Sichtbar-
machen veralteter Lebens- und Verhaltensmuster sowie
von Konditionierungen, Lösungen der Kindheitstraumen,
Verstärkung der Lebenskraft, Lebensfreude und Ge-
sundheit, Klarheit über den eigenen Weg und Neuorien-
tierung, Zugang zu dem eigenen Potential und den Fähig-
keiten, bessere Alltagsbewältigung, verbesserte Bezie-
hungs- und Gemeinschaftsfähigkeit, Integration von See-
lenanteilen, Befreiung von Fremdenergien, Erweiterung
des Bewusstseins. 
Nach einem Erstgespräch kann die Heilarbeit z.B. darin 
bestehen, die körpereigenen Energiefelder und Chakren 
wieder neu auszurichten, aufzuladen oder zu reparieren. 
Negative Abdrücke im Lichtkörper, die ihren Ursprung 
normalerweise in den gegenseitigen Schuldprojektionen 
innerhalb der Opfer-, Täter-, Retterproblematik in Be-
ziehungen haben und dadurch zu Unlebendigkeit und Un-
freiheit geführt haben, werden gelöst, bewusst gemacht 
und entfernt. Bioplasmische oder tote Orgonenergie so-
wie Gedankenelementale werden dabei aus der Aura ent-
fernt und Löcher wie Risse, entstanden aus verschiedenen 
unbearbeiteten Traumen, bewusst gemacht und geheilt. 


